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Sodbrennen: Kohlensaure
beschert unruhige Nachte

Spritziges zu spater Stunde fuhrt
héufig zu nachtlichem AufstoR3en,
meinen US-Wissenschafter. mehr
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Brustkrebs: Moderne Therapien zeigen Erfolg
(2005-05-13)

Im Kampf gegen den haufigsten Tumor der Frau
zeichnen sich dank moderner Behandlungsmethoden
messbare Erfolge ab. So sind die Uberlebensraten von
Brustkrebs-Patientinnen in Westeuropa seit den 90er-
Jahren gestiegen. Dies berichtet "BBC Health" mit
Bezugnahme auf die Fachzeitschrift "The Lancet".

Ein Zusammenschluss von internationalen Forschern
analysierte die Daten von mehr als 145.000
Brustkrebsfallen. Wird das Mammakarzinom in einem
frihen Stadium entdeckt und infolge eine adaquate
Therapie eingeleitet, kdnne bei vielen Frauen nicht nur
das Fortschreiten der bosartigen Erkrankung verzogert,
sondern tatsachlich eine Heilung erzielt werden, so das
Resimee der Wissenschafter.

Derzeit werden gegen den Tumor in der weiblichen
Brust ublicherweise folgende Behandlungsschritte
gesetzt: Die bosartige Geschwulst wird moglichst
brustschonend entfernt, eventuell in Kombination mit
Vor- oder Nachbestrahlung. Gegebenfalls schliel3t sich
daran eine Hormon- und/oder Chemotherapie an. Vor
allem den Nutzen der letztgenannten Therapieformen
haben die Forscher unter die Lupe genommen.

Das Ergebnis: Bei Frauen mittleren Alters mit so
genannten hormonsensitiven Tumoren kénne das
Sterberisiko in den 15 Jahren nach der Krebsdiagnose
durch Hormontherapie nahezu halbiert werden. Und
eine adaquat eingesetzte Chemotherapie kbnne das
diesbezugliche Risiko um ein Drittel reduzieren.

Wie die an den Untersuchungen beteiligte Forscherin

Sarah Derby betont, sind die derzeit messbaren Erfolge

im Wesentlichen auf Therapien zurtickzufuihren, die in

den 90er-Jahren entwickelt wurden. Da durch intensive

Forschung fortlaufend noch effizientere Strategien im
Kampf gegen das Mammakarzinom entwickelt werden,
stellt sie fur die Zukunft noch groRRere Erfolge in
Aussicht.

Wichtig sei es in jedem Fall, dass Behandlungen friih
einsetzen kénnen, betonen Experten und weisen damit
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auf die grof3e Bedeutung von Vorsorge-Untersuchungen
hin.

BBC Health

mehr zum Thema Brustkrebs
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Ohne Reue: Gut geschutzt ins Sonnenbad
Senioren: Schwache Augen, muder Geist?
Brustkrebs: Moderne Therapien zeigen Erfolg
Gesund trinken: Whisky gestinder als Rotwein?
Gesunder Stoffwechsel: Frisches Fett benotigt?
Freitag im TV
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Die Informationen durfen auf keinen Fall als Ersatz fur professionelle Beratung oder Behandlung durch ausgebildete und
anerkannte Arzte angesehen werden. Der Inhalt von NetDoktor.at kann und darf nicht verwendet werden, um eigenstandig
Diagnosen zu stellen oder Behandlungen anzufangen. Nutzungsbedingungen - Wichtige Informationen.

The documents contained in this web site are presented for information purposes only. The material is in no way intended to
replace professional medical care or attention by a qualified practitioner. The materials in this web site cannot and should not
be used as a basis for diagnosis or choice of treatment. Click here - Conditions for use - Important legal information.
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