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GESUNDHEIT AKTUELL

Akupunktur – wirksam bei 
Kopfschmerz, Asthma & Co? 
 
Die Heilkraft der fernöstlichen 
Nadelstiche ist für viele Ärzte und 
Patienten klar bewiesen. mehr 
 

Alle Schlagzeilen 

Brustkrebs: Lebensqualität statt lähmender Angst 

(2005-04-07) 

Fundierte Information, Beratung und hilfreiche Tipps 
zur Verbesserung der Lebensqualität bei 
Krebserkrankungen stehen im Mittelpunkt der 
Tätigkeiten der Österreichischen Gesellschaft für 
Supportive Krebstherapie. Über die Hotline-Nummer 
der Gesellschaft (0676/40 22 802) können Frauen, die 
unter einem fortgeschrittenen Mammakarzinom leiden, 
Angehörige und medizinisch Interessierte ab sofort 
eine neue Broschüre bestellen, die sich an den 
tatsächlichen Bedürfnissen schwer erkrankter 
Patientinnen orientiert und auch für diese Situation 
konkrete Hilfestellungen zur Verbesserung der 
Lebenssituation anbietet. 

Neben medizinischer Information zu Krankheitsbild, 
Therapiemöglichkeiten, Schmerzbehandlung u.v.m 
finden sich in der Broschüre "Brustkrebs und 
Knochenmetastasen" Tipps und Unterstützungen für 
den Alltag, die zeigen sollen, dass es möglich ist, 
trotz fortgeschrittener Erkrankung ein erfülltes Leben 
zu führen. Aussprachemöglichkeiten werden ebenso 
vorgestellt wie Anlaufstellen für finanzielle und 
versicherungstechnische Fragen, Selbsthilfegruppen, 
Sozialdienste und Hilfestellungen im Haushalt. 
Nützliche Adressen, Links und Buchtipps runden das 
Angebot ab.  
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Gefahr fürs Gehör: Laute Musik wird unterschätzt  

Müdigkeit: Sonne ins Auge & Obst auf den Tisch!  

Lungenkrebs: Mehr Frauen betroffen  

Erholtes Herz: Weniger Stress, mehr Bewegung  

Brustkrebs: Lebensqualität statt lähmender Angst  
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Symptome 
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TESTE DICH SELBST 

Zu dick, zu viel Alkohol, 

depressiv? Finden Sie´s hier 

heraus! 
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Die Informationen dürfen auf keinen Fall als Ersatz für professionelle Beratung oder Behandlung durch ausgebildete und
anerkannte Ärzte angesehen werden. Der Inhalt von NetDoktor.at kann und darf nicht verwendet werden, um eigenständig
Diagnosen zu stellen oder Behandlungen anzufangen. Nutzungsbedingungen - Wichtige Informationen. 

The documents contained in this web site are presented for information purposes only. The material is in no way intended to
replace professional medical care or attention by a qualified practitioner. The materials in this web site cannot and should not
be used as a basis for diagnosis or choice of treatment. Click here - Conditions for use - Important legal information. 
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